
 
 

 

Colmenar Viejo acogerá la I Carrera Solidaria 

‘Aparejadores Madrid’ 

En el acto de presentación, la concejal de Deportes, Fabiola Cebrián Pérez, 

estuvo acompañada por la deportista paraolímpica Marta Francés y 

representantes del Colegio de Aparejadores 

Esta primera edición de la Carrera Solidaria ‘Aparejadores Madrid’ ofrece 

dos distancias: 5 y 10 km, abiertas a participantes mayores de 16 años. 

También habrá carreras infantiles de de 200 m (nacidos entre 2019 y 2022), 

400 m (entre 2013 y 2018) y 800 m (entre 2010 y 2012) 

El importe de las inscripciones en las carreras de adultos es de 10 euros, y 

gratuito en las carreras infantiles. También habrá un ‘Dorsal 0’ a favor de 

Cruz Roja para que aquellas personas que no puedan participar, pero 

quieran colaborar, puedan hacer sus donativos 

La programación será muy variada, con actividades para toda la familia: 

música, zumba, pintacaras y pompas de jabón, gincanas, juegos 

interactivos y un espectáculo de magia 

 

12-mayo-2025. Colmenar Viejo se prepara para celebrar la I Carrera Solidaria 

‘Aparejadores Madrid’, que tendrá lugar el domingo 8 de junio, a las 09:30h, en la 

Ciudad Deportiva Municipal ‘Juan Antonio Samaranch’. Esta iniciativa está impulsada por 

el Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Madrid, en colaboración 

con la Concejalía de Deportes. 

En el acto de presentación, la concejal de Deportes, Fabiola Cebrián Pérez, estuvo 

acompañada por la deportista paraolímpica Marta Francés y representantes del Colegio 

de Aparejadores. 

“Este evento, que promete ser muy divertido, va más allá de ser una simple competición, 

brindando una mañana familiar llena de actividades para niños y adultos, y con un 

destacado enfoque solidario”, señala Fabiola Cebrián Pérez, concejal de Deportes. 

“Además, contaremos con la participación de la reconocida deportista paralímpica Marta 

Francés, quien estará presente en esta jornada junto a los corredores, enfatizando el 

espíritu de superación y comunidad que, desde el equipo de Deportes de Colmenar 

Viejo, queremos fomentar con este evento”, señala la edil. 



 
 

 

Esta primera edición de la Carrera Solidaria ‘Aparejadores Madrid’ ofrece dos distancias: 

5 y 10 km, abiertas a participantes mayores de 16 años. También habrá carreras infantiles 

de 200, 400 y 800 metros. Las carreras de adultos arrancarán a las 10:00h, y a partir de 

las 11:30h tendrán lugar las carreras infantiles. 

En este evento solidario, se donarán 2 euros de cada inscripción en las distancias de 5 y 

10 km a Cruz Roja, contribuyendo así a quienes más lo necesitan. 

Además, hemos preparado una programación muy variada, con actividades para todos 

los gustos. Contaremos con la presencia de un fabuloso DJ, que amenizará la jornada. Y 

a las 09:30h habrá una MasterClass de Zumba. 

Mientras los adultos compiten, los más pequeños disfrutarán de diversas actividades, 

entre ellas los pintacaras y una estación de pompas de jabón gigantes.  

Una vez finalizadas las carreras, habrá gincanas familiares, un juego interactivo para 

todos los públicos y una espectacular actuación de magia. 

Se entregarán trofeos a los tres primeros clasificados, tanto masculinos como femeninos, 

en las distancias de 10 y 5 km, y también habrá un premio especial para el primer 

clasificado colmenareño en ambas categorías. 

También se sorteará, entre los participantes de las carreras de adultos, una Thermomix 

valorada en 1.500 euros. 

Las inscripciones pueden realizarse hasta el 5 de junio, en el siguiente enlace web 

https://www.rockthesport.com/es/evento/i-carrera-solidaria-aparejadores-madrid.  

El importe de las inscripciones en las carreras de 5 y 10 km es de 10 euros, y gratuito en 

las carreras infantiles de 200 m (nacidos entre 2019 y 2022), 400 m (nacidos entre 2013 

y 2018) y 800 m (nacidos entre 2010 y 2012). 

También habrá un ‘Dorsal 0’ a favor de Cruz Roja para que aquellas personas que no 

puedan participar, pero quieran colaborar, puedan hacer sus donativos. 

 

Horarios: 

08:30h Entrega de bolsa del corredor y apertura del guardarropa 

09:00h Inicio de la ambientación con música y speaker 

09:25h Calentamiento de la MasterClass de Zumba 

10:00h Salida carrera adultos 10 km 

https://www.rockthesport.com/es/evento/i-carrera-solidaria-aparejadores-madrid


 
 

 

10:10h Salida carrera adultos 5 km 

10:00h Inicio de las actividades infantiles 

11:30h Salida carreras infantiles 200 m (nacidos entre 2019 y 2022) 

11:35h Salida carreras infantiles 400 m (nacidos entre 2013 y 2018) 

11:45h Salida carreras infantiles 800 m (nacidos entre 2010 y 2012) 

11:50h Entrega de premios y sorteos 

12:30h Acto de clausura de las carreras 

12:45h Actuación de magia 

13:30h Música a cargo de DJ 

14:30h Fin del evento 

 


